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SAVOIRS DE BASE  
CONTEXTUALISES A L’INSERTION PAR L’ACTIVITE ECONOMIQUE 

 

 
 

PROGRAMME DE FORMATION 
 

 
OBJECTIF 
 

Acquérir et développer des savoirs et des compétences de base, nécessaires à l’accès à l’emploi 
et/ou à la formation qualifiante de salariés en parcours d'insertion dans des SIAE. 
 
PUBLIC CIBLE 
 

Salariés en parcours d'insertion 
 
PRE-RECQUIS 
 

Avoir la volonté de perfectionner ses savoirs et compétences en lien avec les situations de travail 
pour faciliter son évolution professionnelle future  
 
CONTENU DE LA FORMATION 
 

 PARCOURS FRANÇAIS, MATHEMATIQUES, REPERAGE DANS LE TEMPS ET L’ESPACE 
 

Français 
Lire et comprendre des documents simples de la vie courante et professionnelle  
Connaître le vocabulaire lié à la vie courante et/ou professionnelle 
Maitriser les bases de grammaire, conjugaison et syntaxe 
Produire un message écrit simple 

Mathématiques 
Se repérer dans l’univers des nombres 
Effectuer les opérations nécessaires pour résoudre des situations de calcul en lien avec les 
contextes professionnels 
Maitriser les unités de mesure 

Repérage dans le temps et l’espace 
Développer ses capacités de repérage dans le temps et dans l’espace 
Connaitre le vocabulaire spécifique  
Développer sa mémoire visuelle et ses capacités de concentration 



 PARCOURS FRANÇAIS LANGUE ETRANGERE 
 

Développer la communication orale : compréhension, prononciation, structure de la langue, … 
Acquérir du vocabulaire lié à la vie courante et/ou professionnelle 
Comprendre les règles socioculturelles (s’exprimer au travail, dans les administrations, entre amis, 
…)  
Développer la communication écrite : lecture/compréhension, bases de grammaire, conjugaison 
et syntaxe, écrire un message, … 
 

 PARCOURS SAVOIRS NUMERIQUES 
 

Maitriser l’environnement informatique 
Utiliser les outils numériques (ordinateur, smartphone, …) 
Utiliser internet et une messagerie électronique pour réaliser ses démarches 
Apprendre à utiliser les outils bureautiques (traitement de texte, un tableur, …) 

 
MODALITÉS D’ORGANISATION ET CONDITIONS D’ACCUEIL 
 

- Formation en présentiel 
- Nos salles de formation sont accessibles aux personnes en situation de handicap et tout ajustement 
utile est mis en place pour leur permettre de suivre leur formation dans les meilleures conditions 
possibles (adaptation des horaires, du poste de travail, …) 
 
MODALITE D’ACCES A LA FORMATION 
 

Orientation par la SIAE 
 
DUREE 
 

La durée de la formation est définie en concertation avec la SIAE, en fonction des besoins des salariés 
en parcours d'insertion. 
 
MOYENS MIS EN ŒUVRE POUR ATTEINDRE LES OBJECTIFS 
 

- Alternance de théorie et de cas pratiques sous forme de travaux en groupe, sous-groupe ou en 
individuel 
- Fourniture de supports de cours adaptés à la formation 
 
MODALITES D’EVALUATION DE LA FORMATION 
 

- Bilans initial, intermédiaire (selon les besoins) et final 
- Attestation de formation et relevé des compétences 

 
TARIF 
- Gratuité pour les bénéficiaires 
- Financement par l’intermédiaire de la SIAE 
 
 
 
 
 

 


